
Un modèle innovant d’accompagnement en santé
mentale qui fait ses preuves et change des vies.

Les CLUBHOUSE sont des lieux qui
accompagnent des personnes concernées

par un trouble psychique vers une réinsertion
sociale  et professionnelle.



CLUBHOUSE France s’est implantée
en France en 2011. Elle s’inspire d’un
modèle nord-américain crée en
1948. On compte environ 370
CLUBHOUSE répartis dans 33 pays.
Acteur reconnu de la santé mentale,
CLUBHOUSE France est un chaînon
essentiel au rétablissement pour les
personnes concernées par un
trouble psychique.

L’association
CLUBHOUSE France

Pour passer de l’état de stabilisation
du trouble à un retour à une vie
sociale et professionnelle stable,
durable et épanouissante, peu de
solutions existent. 

CLUBHOUSE France a été créée
comme une passerelle entre le
soin et une vie active.
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3 missions de l’association

Sortir de l’isolement
les personnes concernées 
par un trouble psychique 

Les accompagner
vers une insertion sociale

et professionnelle

Faire changer
le regard sur la
santé mentale

4 piliers de la
méthode CLUBHOUSE 

Les membres accompagnés
participent activement à la vie
collective du CLUBHOUSE 

Le faire ensemble
Les CLUBHOUSE permettent
de restaurer les personnes
concernées dans leur droit de
décider et de faire des choix

L’autodétermination

Réseau d’entraide entre
membres

La pair-aidance
L’approche individuelle de
l’accompagnement avec un
salarié référent

Le projet personnalisé
de rétablissement



Un modèle unique 
et innovant qui fait ses preuves

12 CLUBHOUSE en France

1608 membres
accompagnés en 2024

45% de taux d’insertion
professionnelle en 2024 dont

93% en milieu ordinaire

3 façons de nous soutenir 
01

Accompagnez vos salariés sur les enjeux de santé mentale
Formez vos collaborateurs à une meilleure prise en charge de la santé mentale en

milieu professionnel avec CLUBHOUSE France Academy. 

Vous êtes intéressé ? Ecrivez à formation@clubhousefrance.org ou consultez le
catalogue des formations en ligne : catalogue-clubhousefrance.dendreo.com

02

Devenez un tremplin pour l’insertion 
CLUBHOUSE France vous accompagne dans votre engagement à travers des

journées d’immersion, l’accueil en stage ou encore le recrutement en CDD ou CDI
d’un membre bénéficiaire.

03

Faites un don 
CLUBHOUSE France construit avec vous, au niveau régional ou national,
un projet qui répond à votre volonté d’engagement. Vous êtes associé

à la mise en œuvre du projet et nous nous engageons à vous tenir
informé de ses avancées et impacts. 

Vous pouvez faire un don en scannant le QR code
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